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Genre : Spectacle culinaire

MANGEZ-MOI
OÙ L’ALIMENTATION CUISINE NOTRE HUMANITÉ

TOUT PUBLIC

L’alimentation traverse notre humanité ; elle la cuisine, la
fait revenir à nos origines : du chasseur-cueilleur à la
restauration rapide, « Mangez-moi » explore notre culture
culinaire en mettant l’accent sur le local et durable. Tous
vos sens sont mis à l’épreuve pour goûter à notre
conférence ; Votre santé serait-elle dans votre assiette ?

ACTION CULTURELLE :

- atelier alimentation-santé avec produits locaux ;
- rencontre de producteurs locaux ;
- atelier culinairécriture : cuisiner et écrire sur ce thème ;
- conférence pour des professionnels de la petite enfance,      
   du social, de l’éducation sur l’alimentation-santé.

Le spectacle bénéficie de l’aide à la diffusion du département du Nord
et de l’aide à la Diffusion de Proximité du département du Pas-de-Calais



INFORMATIONS TECHNIQUES ET TARIFAIRES :

ESPACE

FORMAT

DURÉE

JAUGE

MONTAGE

CONDITIONS TECHNIQUES

COUTS DE CESSION

Ouverture : 8 mètres profondeur : 5 mètres - sur praticable
hauteur 30cm pour les lieux sans scène.

Frontal - assis

55 minutes + 30 minutes de débat

100 personnes

3 h minimum

Matériel son et vidéo - nous contacter
pour la fiche technique
4 personnes dont un régisseur et 
une créatrice sonore.

2 315€
+ défraiements (repas - transport -
hébergements)

COPRODUCTIONS
Ferme Dupuich - Ville de Mazingarbe., Espace Bernard Marie Koltès - Metz -
Université de Lorraine., Communauté d'Agglomération des 2 Baies en Montreuillois,
CC Picardie des Châteaux, CC Région Audruicq.

SOUTIENS & RESIDENCES
Avec le soutien de la Région Hauts-de-France et du Département du Pas-
de-Calais
Accueil en résidences : Théâtre du prisme & Théâtre de l’Aventure

specta yment
@gmail.com

CONTACT

Détournoyment
71 Avenue de Verdun - 59100 ROUBAIX
09 50 63 90 02

SIRET : 400 480 578 00062
TVA non applicable : Art 293B du CGI
Association d’intérêt général

https://ebmk.univ-lorraine.fr/spectacles/mangez-moi/
http://theatreduprisme.com/
https://www.theatre-aventure.fr/laventure/

